LA MOLECULA
DE LA VIDA

¢LE HAN DICHO QUE SU VIDA DEPENDE
DEL GLUTATION?

¢ QUE ES TAN ESENCIAL COMO
EL AGUA QUE BEBE
O EL AIRE QUE RESPIRA?



ESTO ES LO QUE DICE EL EXPERTO
DE RENOMBRE MUNDIAL

EL DOCTOR JIMMY
GUTMAN, MD:

iEl glutatién es una pequefia proteina que
actua en cada una de las células del cuerpo y
realiza mas de 1500 funciones.

Sin el Glutatién, las Células moririan por
oxidacién incontrolada, en consecuencia, el
cuerpo tendria poca resistencia a bacterias,
virus y canceres. Ademas, el higado se
deterioraria provocando la muerte por una
acumulacién de toxinas

En los Ultimos treinta afios, la cantidad de
investigacién sobre el glutation se  ha
disparado literalmente: articulos tedricos,
experimentos de laboratorio, estudios
epidemioldgicos, estudios sobre animales vy,
Sobre todo, ensayos clinicos en seres
humanos, han puesto de manifiesto que un
bajo nivel de glutatién se asocia a un gran
ndmero de enfermedades.

Todo esto seria dificil de creer si no fuera
por la solidez y credibilidad de las
investigaciones. Cientos de articulos han
descrito, cémo los niveles mas altos de Dr. Jimmy Gutman MD
glutatién ayudan a combatir enfermedades CSO \
como el Parkinson, el Alzheimer, la formacion

de cataratas, la degeneracion macular y los

canceres, algunos muy relacionados con el

envejecimiento, como el cancer de préstata.

Por otro lado, la disminucién y/o carencia del
glutation esta relacionado con las principales
causas de morbilidad y mortalidad en
América del Norte y Europa, en particular las
enfermedades cardiacas, los accidentes
cerebro-vasculares, la diabetes y las
enfermedades infecciosas.

Los especialistas en cdncer, enfermedades
pulmonares y los médicos que tratan a los
pacientes con SIDA y hepatitis, estan
particularmente interesados en la
modulacién natural del glutatién, ya que los
métodos mas tradicionales no han
demostrado ser muy eficaces
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LOS BENEFICIOS DEL GLUTATION

FORTALECE TU
SISTEMA INMUNE

INMUNOLOGICO: Modula el sistema inmunoldgico
DESINTOXICANTE: elimina contaminantes, metales pesados,
agrotoéxicos, medicamentos, quimicos, etc.

ENERGIA: aumenta la fuerza, la resistencia y el desarrollo de la
masa muscular. Regenera las Células.

ANTIOXIDANTE: Elimina los radicales libres que causan la oxidacion
y ralentiza el envejecimiento, un cuerpo sano se mantiene joven
durante mas tiempo y resiste mejor la degeneracion que acompana
la edad.

Cada dia, nuestro cuerpo esta expuesto
a factores que reducen nuestro nivel de
glutation: estrés, contaminacion,
radiacion, infecciones, medicamentos,
mala  alimentacidén,  envejecimiento,
lesiones, fatiga e incluso entrenamiento
intensivo o rendimiento  deportivo
extremo. Todos estos factores
contribuyen al agotamiento del glutation
que, a su vez, provoca el envejecimiento
de las células, la enfermedad y la
muerte.

La carencia de glutation obliga a las
células a recurrir a sus reservas para hacer
frente a los agentes invasores,
hipotecando asi el glutation disponible
para ser utlizado en la necesaria
regeneracion celular, que evitara el exceso
de oxidacioén, de toxinas y de alteraciones
del ADN.
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Nadie escapa a esta
situacion

El individuo sano de hoy
sera el enfermo de mafana,
y esta dindmica natural sera

mas severa o mas leve
dependiendo de los habitos

y el desgaste fisico y
emocional, acelerando el
envejecimiento prematuro si
las células no reponen una
soOlida reserva de glutation
después de cada ataque.

Imagen: Célula en un entorno hostil

PERDIDA MEDIA DEL GLUTACION POR LA EDAD:
Cada década un +/- 10/12%

Todas las enfermedades aparecen y
progresan paralelamente a esta curva
descendente, culminando con las
patologias degenerativas a partir de los
sesenta. Cuando los investigadores
examinan los tejidos enfermos, siempre
encuentran niveles bajos de glutation.
En los pacientes de Alzheimer, los
andlisis muestran niveles tan bajos
como el 2%. No hay posibilidad de
mejora para estas personas a menos
que tengan la oportunidad de aumentar
sus niveles de glutation, siempre que
no hayan llegado a un estado de no
retorno.

Autoria: Maria Jesus de Frutos
Disefio y traduccion: Alba Diaz y Raquel lzquierdo

PERDIDA PROMEDIO DEL GLUTATION

1;]0\.\
100% 20 afios

0% 40 afios

- 26%

Zona de Riesgo

Zona Critica

50 afios
-35%
&0 afios +
ENFERMEDADES DEGENERATIVAS: Caida

Alzheimer, Parkinson, Céncer, etc. w



EL GLUTATION FUE DESCUBIERTO EN 1888

EL PRECURSOR DEL GLUTATION
FUE REDESCUBIERTO EN 1978:

Hasta hace poco , lo que se sabia del
glutation se reducia a su descubrimiento
en 1888 por el cientifico francés, De
Rey-Pailhade, Joseph Charles Francois
que, en su libro titulado «El sulfuro de
hidrégeno en el organismo» habia
observado la presencia del glutation en
las células sin realmente comprender
para qué servia.

iDurante un siglo, nos quedamos ahi!
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El PRECURSOR DEL GLUTATION
fue redescubierto en 1978:

iHubo que esperar a que en 1978 dos
investigadores emprendieran la tarea de
esclarecer la situacion! En un primer
momento, el doctor Gustavo Bounous, y la
Dra. Patricia Konshavn de la Universidad
McGill, se lanzaron a la busqueda de una
fuente natural para nutrir el sistema
inmunitario. Su investigacion les llevd en
1981 al descubrimiento de lo que resulté y
sigue siendo el precursor de glutation mas
utilizado, EI' IMMUNOCAL. Doblemente
reconocido por Health Canada para
asegurar elmantenimiento de un sistema
inmune fuerte y aumentar la fuerza
muscular cuandose combina con un
programade entrenamiento fisico.



EN 1986 SE LOGRA EL
GRAN AVANCE MEDICO:

En 1986 un segundo investigador, en el marco de una larga y metddica investigacion clinica
sobre el cancer, el sida y el envejecimiento celular, el doctor Wulf Drége del Instituto aleman
del cancer en Heildelberg, observd y describié minuciosamente los efectos del glutation
sobre la respuesta inmune. En 1996, su descubrimiento fue confirmado cientificamente por
las principales revistas médicas de todo el mundo. Bounous y Droge acababande sentar las
bases de un enfoque  médico centrado en la prevencion y la salud mds que en la curacién
de la enfermedad.

El impacto fue enorme. Antes de sus trabajos, la gran biblioteca médica en Internet,
PubMed.gov, contenia menos de 4.000 articulos sobre el glutation.

jActualmente el nimero supera los 138.000 y se suman regularmente algunos centenares al
mes! Los trabajos de estos dos investigadores revolucionaron el mundo de la ciencia médica
en el que el glutatidnse convirtié en 30 afios enuna base universal ineludible para reforzar el
sistema inmunitario.

Pu bmed .gov

Base universal ineludible para reforzar el sistema inmunitario.

PubMed es el archivo digital gratuito de publicaciones biomédicas y de ciencias bioldgicas
de los Institutos Nacionales de Salud (NIH) de los Estados Unidos. Es la fuente mas
importante de investigacion cientifica y médica del mundo.

Sin duda se preguntara... {por qué su médico nunca le ha hablado de esto?
Considerando que este destacado descubrimiento es reconocido en términos
inequivocos por Salud Canada: «mantiene el sistema inmunoldgico fuerte».

Es compatible con cualquier medicamento, no tiene efectos secundarios, que se
enumeran en términos andlogos en el CPS (Compendio de productos y
especialidades farmacéuticas), el libro de referencia de medicamentos para uso de
médicos y farmacéuticos en Canada, asi como en el PDR (Physicians Desk
Reference) en los Estados Unidos.

Respuesta: Las facultades de medicina no hablan de esto...

Nota: Este sitio web de noticias cumple con la normativa vigente en Canada y por lo tanto
evita mencionar el nombre del precursor de glutation mencionado en varias
declaraciones de investigadores y en los testimonios reproducidos y a los que los
autores atribuyen efectos terapéuticos que conducen a la curacién. EIl nombre del
Nutracéutico “IMMUNOCAL" se sustituye en general por las palabras precursor de
glutation o aislado de proteina de suero de leche en caracteres cursivos.



